








12
chars 

au carnaval 
des Gais Lurons

19
équipes 

engagées pour 
la Classic Velox 
Adélie de Vitré 

26e
édition 

des Sportiviales

A LA UNE
Vos animations
du printemps !

Le calendrier vitréen connaît quelques incontournables : des événements 
bien connus à ne pas manquer chaque année ! 

Retrouvez ici la présentation de certains de ces événements majeurs 
qui ont lieu au printemps ! 

Les animations des Gais Lurons avec les traditionnels carnavals de jour, puis 
de nuit, les 28 mars et 11 avril mais aussi l’incontournable course cycliste, 

renommée Classic Velox Adélie de Vitré qui aura lieu le 3 avril. 
Ou encore les Sportiviales qui vous proposent un programme du 19 au 26 avril ! 

Ainsi que le fi l rouge de l’année : les 400 ans de Madame de Sévigné ! 
Nous vous y attendons nombreuses et nombreux !

Hoc’h abadennoù en nevezamzer !

Er programm abadennoù e Gwitreg 
ez eus lod ha ne c’haller ket tremen hebiou 
dezho : abadennoù brudet-mat bep bloaz ! 

Amañ e kavoc’h ur c’hinnig 
eus darn eus an abadennoù pennañ-se hag 

a vez aozet en nevezamzer !
An abadennoù gant Gais Lurons ha 

meurlarjez e-kerzh an deiz, hag e-kerzh an 
noz goude-se, d’an 28 a viz Meurzh ha d’an 

11 a viz Ebrel, hag ar redadeg war varc’h-
houarn na c’haller ket c’hwitañ, 

a zo bet anvet Classic Velox Adélie e 
Gwitreg er bloaz-mañ, a vo d’an 3 a 
viz Ebrel. Ha Sportiviales a ginnigo 

abadennoù etre an 19 hag ar 26 a viz Ebrel ! 
Hag an neudenn ruz er bloaz-mañ : 

400 vloaz an Itron Sevigneg !
Emichañs e teuoc’h stank !

Vôs animeries du biao temp !

Su le calenderier de Vitrë, n-i a, châqe anée, 
des arivements ben de la qenûe par céz nous 
e qe le monde ement ben ! Ilë, v’aléz pouair 

terouer qheuqes uns des métr-arivements -la 
qi s’en revienent terjou cante le biao temp ! 

Les animeries des « Gais Lurons » o, parai 
come châqe anée, les carnavaos de vûe de 
jou pés de vûe de net du 28 du mouéz de 
mars e du 11 du mouéz d’avri meins etout 
la courserie de veloces, q’ara nom st’anée 

« Classic Velox Adélie de Vitrë » le 3 du 
mouéz d’avri. Ou ben core les Sportiviales 

qi vous perpôzent un pergrame du 19 ao 26 
du mouéz d’avri ! E qhi dire de la sentaine 

de l’anée : les 400 ans d’âje de Madame de 
Sévigné ! 

Les jous-la, terjou, fara pouint se promettr 
âillou !
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Au programme  
de cette 30e édition
• �Présentation des équipes engagées sur la course : 

10h, place du château

Cette année, pour la première fois, la présentation des 
coureurs aura lieu place du château. Une action qui 
vise à mettre en avant le patrimoine local et à créer du 
flux en centre-ville.

• Départ de la caravane publicitaire : 11h

Retrouvez la caravane vintage ainsi que la caravane 
des annonceurs locaux.

• Départ de la course : 11h30, promenade Saint-Yves

Les quelques 130 coureurs s’élanceront pour 174,2 km 
(5 grandes boucles et 8 petites).

• �Arrivée estimée de la course : à partir de 15h20, 
promenade Saint-Yves.

Vos animations
du printemps !

Les Gais Lurons

Un nouveau 
parcours  
pour le 
carnaval !  
La grande nouveauté de cette 
année est le changement du 
parcours du carnaval ! Un 
choix fait « en priorité pour 
une question de sécurité, ce 
parcours est moins dangereux, 
la circulation des chars est 
facilitée et la visibilité sera 
meilleure pour le public », 
tout cela, avec « une même 
distance de parcours » 
soulignent Alain et Éric. 

Leur conseil pour ce carnaval : 
« Venez costumés ! » 

Une nouvelle coprésidence
Le nouveau binôme de coprésidents organise ensemble 
cette 65e édition ! 

Éric Thomelier, présent dans l’association depuis les années 
80 et membre du bureau depuis 1991, rejoint cette année 
Alain Busson à la présidence. Quant à lui, c’est en 2000 
dans le cadre du char des 40 ans qu’il rejoint l’association 
jusqu’à en devenir coprésident en 2022.

Le binôme qui se connaît depuis l’enfance nous présente le 
programme de cette année ! 

Des évolutions naturelles pour 
cette course devenue mythique ! 
Un changement de nom, de logo et des nouveautés mais une volonté 
inchangée « faire de cette course, la fête du vélo à Vitré » rappelle 
Alain Ramir, président du comité d’organisation.

Depuis neuf ans, il est à la tête du comité d’organisation de la course 
composé d’une vingtaine de membres.  
La réussite et la pérennité de cet événement c’est pour lui « le résultat 
du travail d’une équipe soudée, bénévole et volontaire » et le soutien 
des partenaires et annonceurs dont Velox, Les Délices du Valplessis   
et la Ville de Vitré, partenaires majeurs.

La course vitréenne qui est aujourd’hui la 4e manche de la FDJ United 
Series (nouveau nom de la Coupe de France) attire chaque année un 
public toujours plus nombreux et ne cesse d’évoluer. « Tous les ans, 
on cherche à se renouveler. Aujourd’hui, on est à un niveau reconnu  
et je crois qu’on peut en être fier » souligne-t-il. 

Rendez-vous le 3 avril ! 
Retrouvez toutes les infos sur : classicveloxadeliedevitre.com

Tous les ans, le célèbre carnaval des Gais 
Lurons réunit près de 25 000 spectateurs ! 
Chaque défilé mobilise près de 300 
bénévoles et environ 1 500 carnavaliers 
défilent dans les rues de Vitré ! 

Un événement incontournable du printemps ! 

Rue de la Haie Robert, Vitré
02 99 74 57 33
assgaislurons@wanadoo.fr
https://carnavalgaisluronsvitre.fr/

CONTACT
L’association propose des prêts de costume, parmi une panoplie de 5 000 costumes ! 

- �Accueil les mardis soir de 20h30 à 22h (sauf vacances scolaires)

Vous souhaitez devenir bénévole ? Que ce soit pour participer à la construction des chars, dès le 
mois de septembre ou uniquement pour participer aux carnavals, en tant que signaleur par exemple. 
L’association sera ravie de vous accueillir ! 

Classic Velox   
Adélie de Vitré

Une année anniversaire et de transformation ! 

Pour sa 30e édition, la Route Adélie de Vitré 
évolue et devient la Classic Velox Adélie  
de Vitré : focus sur cette édition 2026 ! Au programme : 

deux défilés mais pas 
seulement !   
Portes ouvertes du hangar  
des Gais Lurons : 

Une visite permettant de découvrir 
les chars en construction et les petits 
secrets de fabrication. L’occasion 
également pour les carnavaliers de 
venir s’inscrire et choisir leur costume 
le samedi matin.
- �Samedi 14 et dimanche 15 mars de 

9h à 18h
- Rue de la Haie Robert

Fête foraine : 

- �Du vendredi 20 au dimanche  
29 mars

- �Champ-de-Foire et boulevard Pierre 
Landais

Mini-défilé et remise des clés  
de la ville

- Samedi 28 mars à 18h
- �Départ place de la Gare, arrivée au 

château

Dîner dansant

- Samedi 28 mars
- �Sur réservation (tous les mardis soir 

de 20h à 21h30 jusqu’au 15 mars)

Carnaval de jour

- �Dimanche 29 mars, départ à 14h30

Carnaval de nuit

- Samedi 11 avril, départ à 21h30

À découvrir également : 
Les invités d’honneur de cette 30e édition : 
• �Bernard Thévenet : double vainqueur du Tour de France (1975, 1977)

• �Vincent Lavenue : coureur cycliste professionnel puis fondateur  
et manager général de l’équipe Décathlon-AG2R La Mondiale

• Un bouquet d’anciens vainqueurs de la Route Adélie de Vitré 

Une diffusion en direct dès 14h ! 

Cette année, pour la première fois, la course sera diffusée pendant 2h sur 
une chaîne gratuite nationale. Alors, pour tous ceux qui ne pourront pas 
la vivre sur place, rendez-vous sur la chaîne Novo 19 !

Des actions en faveur des mobilités actives
• Un « salon du vélo » avec 17 exposants, place de la gare

• �Un parking à vélo en cœur de ville, une plateforme de covoiturage, des 
navettes pour relier l’événement au parking du parc des expositions, etc.
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Une 26e édition fidèle à la 
philosophie d’origine !  

En 26 ans, les Sportiviales 
se sont imposées comme 
un incontournable des 
animations du printemps 
à Vitré ! Un événement 
toujours fidèle à ses  
valeurs et son objectif  
d’origine : faire découvrir  
ou redécouvrir des activités. 

Les Sportiviales
Les 400 ans  
de Madame  
de Sévigné 

Vos animations
du printemps !

« Permettre aux gens  
de se découvrir  
et de découvrir les autres » 

« On a envie de faire tomber les barrières en proposant un événement familial, local, et fédérateur » rappelle Roger Fouillet, président  
et créateur de l’événement. « Le nom de l’événement porte au sport mais nous avons également un fort volet culturel » souligne-t-il.  
Cette année d’ailleurs, la lecture sera mise à l’honneur au travers de l’animation « Livre en fête au pays de Vitré », le dimanche 26 avril. 
Enfin, l’événement veut aussi être moteur de synergie entre associations. Cette année, ce sont une quarantaine d’associations ainsi que  
des structures locales qui y participeront.

En 2026, nous célébrons  
les 400 ans de Madame  
de Sévigné, célèbre  
écrivaine et marquise  
du XVIIe siècle !   
Tombée sous le charme du château des Rochers, elle y écrit 294 lettres,  
principalement à sa fille, la comtesse de Grignan, soit le quart de son œuvre conservée.  
Pour l’occasion, nous vous proposons un programme d’animations tout au long  
de l’année pour (re)découvrir ses liens étroits avec Vitré et son château des Rochers ! 

Les visites découvertes  
Ville d’Art et d’Histoire 
Gratuites, sur réservation

Les secrets du château des Rochers-Sévigné  
Guidés par le propriétaire des lieux, découvrez les petits et grands 
secrets des Rochers lors de cette visite qui vous fera découvrir des 
espaces habituellement fermés au public. 
• Dimanches 12 avril et 10 mai 
• Début : 15h - durée 1h30, tout public

Le Bois des Rochers  
Plongez au cœur du Bois des Rochers pour découvrir avec votre 
guide cet espace que la marquise aimait tant et qu’elle a réaménagé. 
Une offre qui complète idéalement la visite du château des Rochers.
• Dimanche 7 juin 
• Début : 15h - durée 1h30, tout public

Madame de Sévigné et Vitré  
Lors de cette visite commentée dans le centre ancien de la ville, 
explorez les liens entre Madame de Sévigné et Vitré.
• Dimanches 8 mars et 13 septembre
• Début : 15h - durée 1h30, tout public

Madame de Sévigné dans les collections du musée   
En lien avec l’ouverture de la nouvelle salle au château, découvrez 
les objets évoquant l’histoire et l’œuvre de la marquise au sein des 
collections du musée. Une visite originale qui sera aussi l’occasion de 
s’initier au quotidien des agents œuvrant au montage des expositions. 
• Dimanches 28 juin et 4 octobre
• Début : 15h - durée 1h30, tout public

Les animations estivales
Concert de printemps aux Rochers  
Un spectacle en hommage à Madame de Sévigné avec  
au programme : violoncellistes, danseurs et comédiens,  
comme un clin d’œil à la richesse culturelle du Grand Siècle. 
• Samedi 6 juin
• Début : 16h30 - durée 1h, tout public 
• Gratuit, sur réservation

Ne manquez pas le coche !   
Après la découverte des Rochers, initiez-vous au transport 
hippomobile, son histoire et ses techniques lors d’une animation 
débridée autour du cheval et de la calèche. 
• Vendredi 24 et samedi 25 juillet, vendredi 21 et samedi 22 août
• 14h30 et 16h - durée 1h30, tout public
• Tarif : 11 € (visite du musée incluse)

Les Rochers de Madame de Sévigné  
Cette visite d’été commentée vous fera découvrir les jardins  
et le musée des Rochers.
• Tous les dimanches en juillet et en août (hors 12 juillet)
• Début : 15h - durée : 1h30
• Rendez-vous à l’accueil du musée - Tout public
• Tarifs : 7 €/adulte, 4 €/réduit et gratuit - 12 ans

Retrouvez toutes les infos sur :  www.les-sportiviales-vitre.com

Au programme
• Du 19 au 26 avril : un festival de randonnées ! 

De la balade gourmande le dimanche 19 (4,5 km), 
aux randonnées au cœur du bocage tout au long de 
la semaine (de 8 à 23 km), pour finir avec les randos 
familiales le dimanche 26 avril (8 et 12 km), il y en aura 
pour tout le monde !  
Une belle occasion de (re)découvrir le territoire. 

• Jeudi 23 avril : conférence au cinéma 

• Vendredi 24 avril : une soirée sportive et festive ! 

- Les médiévales 
Tout le monde court aux médiévales ! La soirée débute 
à 18h30 par Le trail des P’tits loups, une course en 
cœur de ville d’environ 500 m pour les enfants de plus 
de 5 ans. Un moment convivial avant l’incontournable 
Médiévale, le trail urbain au cœur de la cité médiévale : 
6 km qui vous feront passer par des lieux insolites avec 
la possibilité pour les plus téméraires de réaliser deux 
boucles. 

- Concert karaoké 
Après la course, un grand concert karaoké gratuit  
avec Cheeze music vous sera proposé à 22h, place  
du château. 

• Samedi 25 avril : une journée Tremplin des curieux ! 

De 10h à 19h, Halle et jardin du Parc. 

- Tremplin des sports et inclusion  
Plus d’une vingtaine de sports seront présentés. Le moment idéal pour  
les enfants de 5 à 14 ans d’essayer de nouvelles activités gratuitement ! 

- Ateliers ludiques :
Ateliers ludiques et gratuits autour du livre et de la lecture : dessin, 
coloriage, atelier d’écriture, lecture d’albums, jeux  
de mots etc.

- Spectacle jeune public « Allez viens !» à 15h30

• Dimanche 26 avril : Le livre est à l’honneur !

- Livre en fête au pays de Vitré  
Pour clôturer cette édition des Sportiviales, le village 
du livre devient cette année « Livre en fête au pays de 
Vitré ». De 10h à 18h, ce sont une trentaine d’auteurs, 
illustrateurs, éditeurs et libraires qui vous attendent dans la Halle du 
Parc. L’occasion parfaite pour vous plonger dans un monde de lecture et 
d’aventures avec des espaces thématiques consacrés à la bande dessinée, 
aux romans,  
aux documentaires. 

- Chasse au trésor pour les familles : de 10h à 17h

- Spectacle « Prends en de la graine » à 17h, Halle du Parc

- �Spectacle « La soupe au caillou » à 18h, parvis de la Halle du Parc.
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Séance du 15 décembre 2025

ADMINISTRATION GÉNÉRALE

Ouvertures dominicales en 2026

Il appartient à l’autorité municipale de 
fixer le nombre et la liste des dimanches 
travaillés avant le 31 décembre de l’année 
en cours pour l’année suivante. Le conseil 
municipal a donc approuvé les ouvertures 
dominicales suivantes pour l’année 2026 : 
• �pour l’ensemble des commerces de détail 

de Vitré : dimanches 29 novembre, 6, 13, 
20 et 27 décembre. Cette dérogation au 
repos dominical se justifie par l’intérêt 
commercial en particulier pendant les 
périodes des fêtes de fin d’année.

• �pour les concessions automobiles 
vitréennes : dimanches 18 janvier, 
15 mars, 14 juin, 13 septembre et 
11 octobre.

RESSOURCES HUMAINES

Conventions de disponibilité des sapeurs-
pompiers volontaires

Les employeurs publics dont les agents 
ont la qualité de sapeurs-pompiers 
volontaires peuvent conclure, avec le Service 
Départemental d’Incendie et de Secours 
(SDIS 35), une convention de disponibilité. 
La Ville de Vitré s’inscrit pleinement dans 
cette démarche. Trois agents, récemment 
intégrés dans la collectivité, ont la qualité 
de sapeurs-pompiers volontaires. La Ville a 
établi des conventions réglant les modalités 
de disponibilité avec interruption des 
missions ou retard à l’embauche du fait 
d’une intervention, de formations nécessaires 
aux sapeurs-pompiers, d’autorisations 
d’absences. Les membres du conseil 
municipal ont approuvé à l’unanimité la 
signature de ces conventions.

Participation mutuelle santé

À compter du 1er janvier 2026, une 
ordonnance introduit le caractère obligatoire 
de la participation au risque santé. La 
collectivité a fait le choix d’une participation 
financière aux agents ayant souscrit un 
contrat individuel de protection sociale 
complémentaire en matière de santé, par le 
biais de la labellisation. Le montant est fixé à 
15 € bruts par agent et par mois pour tous les 
agents en position d’activité sur présentation 

annuelle d’une attestation délivrée par 
la mutuelle attestant de la labellisation 
du contrat souscrit. Les élus ont voté à 
l’unanimité ce choix.

FINANCES

Débat d’orientations budgétaires 2026

Dans les communes de 3 500 habitants 
et plus, le maire doit présenter au conseil 
municipal, dans un délai de deux mois 
précédant l’examen du budget, un 
rapport sur les orientations budgétaires 
préalablement à l’examen du budget primitif 
afin : 
• �d’apporter une information sur la situation 

financière
• �d’annoncer les perspectives budgétaires
• �de discuter des orientations et priorités à 

inscrire au budget primitif.
Les éléments du rapport ont été examinés 
lors de la commission Finances du 
26 novembre 2025. Le Conseil municipal 
prend acte en date du 15 décembre 2025 de 
la tenue du débat.

ÉDUCATION

Subventions pour les voyages scolaires

Les élus ont validé l’attribution des 
subventions versées aux établissements 
d’enseignement secondaire (collèges et 
lycées, privés ou publics) dans le cadre de 
l’organisation de voyages scolaires.  
Le montant de la subvention est de 8 € par 
élèves pour un séjour en France et 10 € par 
élèves pour un séjour à l’étranger.  
Ces subventions allouées par la Ville sont une 
aide afin de permettre aux établissements 
d’enseignement secondaire de Vitré 
d’organiser ce type de voyage pouvant 
favoriser la réussite scolaire et offrant la 
possibilité aux élèves d’approfondir leur 
culture et leurs connaissances.

CULTURE

Charte pour les Scènes de territoire en 
Bretagne

Le dispositif « Scènes de territoire en 
Bretagne », élaboré par la DRAC Bretagne, 
vise à distinguer le travail de qualité mené 
par les scènes culturelles locales en faveur 
de la création, la coproduction, la diffusion 
du spectacle vivant, du rayonnement de 
l’éducation artistique et culturelle et de la 
mise en place de résidences artistiques. Ces 
actions culturelles menées par ces Scènes de 
territoire, gérées par des collectivités locales 
ou des associations, participent également 
à la création, la coproduction et la diffusion 

régionale d’artistes émergents ou ayant un 
rayonnement national.
La Région Bretagne a mis en œuvre un 
dispositif de « soutien à la production 
mutualisée », en direction des structures de 
production et de diffusion, afin d’encourager 
la mise en réseau des diffuseurs et de 
consolider les moyens de production 
à destination des équipes artistiques 
régionales.
La DRAC Bretagne et la Région Bretagne 
ont la volonté commune de soutenir le 
spectacle vivant en Bretagne. Elles proposent 
un nouveau cadre de travail élaboré sur une 
articulation étroite entre le dispositif « Scènes 
de territoire en Bretagne » et celui de 
« Soutien à la production mutualisée ».
Le Centre culturel Jacques Duhamel répond 
aux exigences de l’ensemble des deux 
dispositifs dans le cadre de ses missions.
Les membres du Conseil municipal ont voté 
à l’unanimité le renouvellement de la charte 
pour 4 ans et la perception des subventions 
de la DRAC (20 000 €) et de la Région 
Bretagne (20 000 €).

SPORT

Locaux des foyers vitréens

Les locaux des différents foyers, situés 
à Vitré, offrent une capacité d’accueil 
et ont vocation, en ce sens, à être mis à 
disposition. La Ville de Vitré souhaite mettre à 
disposition ces locaux, à titre gracieux, pour 
accompagner les associations Vitréennes 
dans la réalisation d’activités non lucratives. 
Les bénéficiaires de ces mises à disposition 
seront principalement des associations 
sportives ou, à défaut, des associations 
contribuant à la vie locale, notamment pour 
l’organisation d’évènements municipaux.  
Ces associations devront présenter des 
besoins qui ne peuvent être couverts par 
d’autres locaux. L’usage prévu devra être 
compatible avec la destination du lieu 
(réunions, accueil des adhérents, logistique, 
évènements encadrés) et chaque mise à 
disposition sera conditionnée à l’absence 
de toute recette directe liée à l’utilisation du 
local. Les élus ont approuvé cette mise à 
disposition à titre gracieux à l’unanimité.

En fin de conseil, Monsieur le Maire informe 
le conseil municipal que les nouveaux chiffres 
de référence de la population au 1er janvier 
2026 ont été communiqués : la population 
s’établira, à cette date, à 19 365 habitants 
et la population totale, qui comprend, en 
plus, les étudiants, les résidents des maisons 
de retraite et des hôpitaux, sera de 19 938 
personnes.

Conseil municipal 
express LE MAIRE 

VOUS  
RÉPOND

Lors d’un précédent conseil municipal, il a été évoqué l’arrivée 
d’une Maison France Services à Vitré.  
Quelles seront ses missions ?
France Services est un guichet unique qui donne accès aux principaux 
organismes de services publics. Il ne s’agit pas de réaliser la démarche 
à la place de l’usager mais bien de l’accompagner, selon son degré 
d’autonomie en informatique, dans ses démarches de bases.
La maison France Services de Vitré se situera au Point Formalités,  
1 place Notre-Dame. 
Son ouverture est envisagée au 1er avril 2026.
Le dispositif concerne pour l’instant les 12 partenaires suivants : CAF, 
Assurance maladie, France Titres, Direction Générale des Finances 
Publiques, France Travail, Assurance retraite, MSA, La Poste, URSSAF, 
France Renov’, Chèque énergie, Point justice.
Les usagers pourront réaliser leurs démarches sur un ordinateur en 
libre-service ou solliciter un accompagnement en face à face avec un 
conseiller France Services, sur rendez-vous et gratuitement.

Le Quai des Arts (Médiathèque et Artothèque) a été rénové, 
qu’est-il prévu pour le premier étage  ?
Après l’extension construite en 2023 et l’accueil dans ses murs 
de l’artothèque, Vitré Communauté a engagé en octobre dernier 
le réaménagement du rez-de-chaussée du Quai des Arts afin 
de moderniser les espaces d’accueil, d’aménager une cafétéria 
pour créer un lieu de convivialité, et de rafraîchir les salles de 
consultation et de travail. 
En septembre prochain, une navette devrait également circuler 
sur l’ensemble des 35 bibliothèques Arléane et permettre aux 
usagers de réserver en ligne tous les livres disponibles dans les 
collections du réseau. Un lecteur vitréen pourra ainsi réserver un 
livre en rayon dans une autre bibliothèque que la sienne et le faire 
acheminer jusqu’au Quai des Arts. 
Enfin, cet été les espaces jeunesse et musique situés au premier 
étage, seront effectivement eux aussi rénovés.

Votre question, votre suggestion...
NOM 

PRÉNOM 

ADRESSE

COURRIEL

TÉL

Vos coordonnées afin que nous puissions  
vous répondre directement.

Pour nous faire parvenir vos questions, propositions, vous pouvez compléter le coupon ci-dessous et l’envoyer à :
Mairie de Vitré - Cabinet du Maire - 5 place du Château - 35500 Vitré ou par messagerie à contact@mairie-vitre.fr
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• Goûter littéraire 
avec Noémie de la Librairie Le Failler
Samedi 14 mars, 15h-17h
À partir de 14 ans. Entrée libre

• Les Papotes du Hérisson
Samedi 28 mars, 15h-17h : Semis
Samedi 25 avril, 11h-13h : Troc plantes
Samedi 23 mai, 15h-17h : Sarrasin, 
plantation et paillage
Tout public. Entrée libre.

• Animations vacances scolaires  
Du 11 au 25 avril
Programme sur :
arleane.vitrecommunaute.bzh

ANIMATIONS

Les portes du 1 rue du Bourg-aux-Moines 
coulissent et après avoir franchi l’entrée, la nouvelle 
configuration du lieu attire l’attention. Tous les 
espaces du rez-de-chaussée ont été repensés 
afin que l’ensemble des publics puissent travailler, 
échanger ou se détendre dans les meilleures 
conditions, en termes de confort, de calme et 
d’accessibilité. Un lieu chaleureux, lumineux  
où il fait bon se poser. 

➜ L’espace presse-cafétéria

Situé à proximité immédiate de l’artothèque et 
jouxtant l’accueil, l’espace presse-cafétéria a 
été conçu comme un lieu de respiration et de 
convivialité. Agrémenté d’une machine à café et 
tisanerie, ce nouvel espace presse-cafétéria avec  
des assises confortables (tables, fauteuils, salon) 
favorise la détente et la lecture.

➜ La table filante

Installée le long des grandes baies vitrées, elle offre 
un cadre idéal pour lire, étudier ou travailler, tout 
en profitant de la lumière naturelle et d’une vue 
imprenable sur le château. De petites lampes,  
dignes des bibliothèques d’étude, viennent  
compléter l’ensemble et favoriser la concentration 
des esprits studieux.

➜ L’espace informatique

Entièrement repensé, l’espace informatique répond 
aux nouveaux besoins numériques des usagers. 

➜ Un espace d’animation : le forum

Placé à l’extrémité du rez-de-chaussée, il est un 
espace ouvert et modulable afin de favoriser les 
échanges et les rencontres, d’accueillir des ateliers 
collectifs et des animations et de permettre  
le travail de groupe et les usages partagés.

➜ �Un espace dédié aux adolescents  
et young adults

Les bandes dessinées, mangas et collections 
destinés aux adolescents et jeunes adultes ont  
été regroupés dans un espace identifié et dédié.

➜ L’espace jeux vidéo

Il a fait l’objet d’un réaménagement complet.

Durant l’été 2026, une dernière phase de travaux 
concernera les espaces situés au 1er étage, avec le 
changement de la moquette d’origine sur l’ensemble 
du palier et le réaménagement de l’espace jeunesse.

Après 3 mois de travaux 
le Quai des Arts a fait son grand retour !  
Le 6 janvier dernier, le Quai des Arts regroupant la Médiathèque et l’Artothèque de Vitré Communauté a rouvert ses portes 

en affirmant plus que jamais sa vocation de lieu culturel ouvert, vivant et inclusif, au service de tous.

Le Quai des Arts  
(Médiathèque et Artothèque)  
1 rue du Bourg-aux-Moines
02 99 75 16 11

CONTACT

• Mardi : 15h à 19h
• �Mercredi : 10h à 13h  

et 14h à 19h
• Jeudi : 16h à 18h
• Vendredi : 12h à 18h
• �Samedi : 10h à 13h  

et 14h à 18h

HORAIRES D’OUVERTURE

MISE EN LUMIÈRE

Jardiner, oui, mais pas seulement  

À l’origine, c’est en 1896, dans le nord de  
la France que cette idée voit le jour : mettre 
à disposition des familles un coin de terre 
pour y cultiver des légumes nécessaires à 
la consommation du foyer sous le nom de 
« Ligue Française du Coin de Terre et du 
Foyer ». 

130 ans plus tard, ce sont plus de 200 jardins 
partout en France. 

À Vitré, 188 adhérents sont répartis sur les 
trois sites : 96 à la Mélinais, 38 à Sainte-Croix 
et 54 dans le Val. Daniel Damon, président 
depuis 18 ans et Jacques Beaugendre, 
trésorier nous en parlent. « Au-delà de 
l’intérêt pour le jardinage, il y a tout un 
aspect lien social ». 

« Venir au jardin, c’est créateur de lien, 
certains viennent aussi pour rompre la 
solitude ; aujourd’hui on a 16 nationalités 
différentes, ça crée des échanges et des 
liens enrichissants et intéressants ». 

Des échanges également entre les 
générations, « on a des plus jeunes qui 
arrivent, des familles avec de jeunes 
enfants », avec, « pratiquement une parité 
hommes - femmes, c’est vrai qu’avant, 
c’était essentiellement masculin mais 
maintenant, c’est vraiment mixte ». 

Un esprit d’entraide, de solidarité et de 
transmission ! 

Fernand Loury, l’incontournable jardinier !   

Depuis le milieu des années soixante et 
pendant 62 ans, Fernand a eu une parcelle 
aux Jardins Familiaux de la Mélinais. Fin 
2025, alors âgé de 96 ans, il cède son jardin. 

À 33 ans, Fernand arrive aux Jardins 
Familiaux. « J’élevais des poulets et des 
lapins, j’avais besoin de pouvoir les nourrir. 
J’aimais la terre ». Une passion simple 
qui l’anime toujours. Même s’il vient de 
se séparer de sa parcelle à la Mélinais, il 
continue d’entretenir son jardin privé de  
200 m2.

Fernand est une figure emblématique des 
Jardins de la Mélinais. « Tout le monde 
le connaît. C’est un exemple pour nous 
tous, toujours de bonne humeur, un jardin 
toujours bien entretenu et un homme prêt 
à aider les autres, sans jamais se plaindre » 
soulignent Daniel et Jacques, « qu’il pleuve, 
qu’il vente, il était là ».

En 62 années aux Jardins, des petites 
anecdotes, il y en a ! Comme en 1976 ou 
Fernand a participé à la création d’un puits. 
« On a dû s’y reprendre à deux fois. Au total 
une quinzaine de samedis pour creuser ce 
puits » se rappelle Fernand. 

Daniel Damon nous raconte également 
ce moment où il pensait que Fernand allait 
arrêter. « Fernand avait environ 80 ans et 
avec un autre membre du bureau, nous 
sommes allés le voir, on croyait qu’il devait 
arrêter son jardin en raison de ses problèmes 

de dos mais Fernand nous a répondu  
« oui, je devais arrêter mais je suis allé voir le 
médecin. En me mettant à quatre pattes, je 
peux continuer »».  Preuve, si c’était encore 
nécessaire, du courage et de l’attachement 
de Fernand pour son jardin !   

Les Jardins 
familiaux 
créateurs de liens ! 

En 1948, les premiers jardins familiaux s’installaient à Vitré, 
dans l’actuel quartier des promenades. Aujourd’hui, ce sont 180 
parcelles réparties sur trois sites : La Mélinais, le Val et Sainte-Croix, 
représentant 4,5 hectares de jardins.

J’élevais des poulets et 
des lapins, j’avais besoin 

de pouvoir les nourrir. 
J’aimais la terre.

Focus sur ces espaces et sur Fernand Loury, 
figure emblématique !
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+ d’infos sur  
➜ vitre.bzh

Centre culturel Jacques Duhamel
Scène de territoire de Bretagne pour le théâtre  
2 rue de Strasbourg. Vitré
02 23 55 55 80 
ccjd@mairie-vitre.fr

CONTACT

D’ICI LÀ, LE CENTRE CULTUREL JACQUES DUHAMEL CONTINUE DE VOUS ACCUEILLIR  
DANS, ET, EN DEHORS DE SES MURS AVEC DEUX SPECTACLES EN PLEIN AIR  

POUR TERMINER CETTE BELLE SAISON ! 
 RENDEZ-VOUS LE 25 JUIN POUR DÉCOUVRIR CE QUI VOUS ATTEND  

POUR LA PROCHAINE SAISON CULTURELLE ! 

LA SAISON ARRIVE BIENTÔT  
À SA DESTINATION FINALE  

MARS

AVRIL
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Jeudi 19

VERS L’INFINI  
(MAIS PAS AU-DELÀ)
• Humour 
• 20h30 

Vendredi 27

YANNICK NOAH
• Concert 
• 20h30 

Mardi 12
et mercredi 13

CASIMIR
• �Spectacle jeune 

public, à partir de  
6 ans

• Théâtre d’objets
• �Mardi 19h  

et mercredi 11h 

Mardi 26

LES MISÉRABLES
• Théâtre de rue   
• 20h30 
• Gratuit

Mardi 24

LES YEUX FERMÉS
C’est en découvrant un documentaire sur Pierre Soulages que  
le chorégraphe Mickaël Le Mer a un choc esthétique. Dans la façon 
dont ce grand peintre travaille la couleur noire, dans sa manière 
d’en faire jaillir la lumière, le chorégraphe voit de l’espoir. Il imagine 
alors une quête poétique, dansée et lumineuse. Huit artistes, quatre 
danseuses et quatre danseurs, partent de l’obscurité pour aller 
chercher la lumière qui, peu à peu, prend possession du plateau :  
les corps se dévoilent, les vibrations et les reflets interagissent avec 
les mouvements jusqu’à l’apothéose finale, célébration de la vie,  
de la joie et communion avec le public.
➜ Rencontre avec l’équipe artistique à l’issue de la représentation
➜ �Atelier de pratique danse mercredi 25 mars de 14h à 16h sur 

réservation
• Danse 
• 20h30 

À la frontière entre cirque contemporain, théâtre et musique,  
Mentir lo Mínimo propose une création intime et épurée qui 
questionne le rapport au corps et la complexité de l’acceptation  
de soi. Pas de triche, pas de filtre, juste un homme, une femme, et 
ce vélo qui devient bien plus qu’un simple accessoire. Entre équilibre 
et déséquilibre, force et légèreté, ils entament un voyage vers 
l’essentiel : le corps dans toute sa puissance et sa vulnérabilité.  
Un spectacle drôle et touchant à la fois qui nous subjugue de talent 
et de vérité. Un pur instant de poésie acrobatique.
➜ Rencontre avec l’équipe artistique à l’issue de la représentation
➜ �Atelier de pratique d’initiation au cirque samedi 11 avril de 10h30  

à 12h30 sur réservation
• Cirque 
• 20h30 

Mardi 7,  
mercredi 8  
et jeudi 9

MENTIR LO 
MINIMO

Mardi 28

PSYCHODRAME
Jouer pour soigner. Le psychodrame est une pratique thérapeutique 
proposée notamment en centre psychiatrique à des personnes qui 
ont besoin de passer par le corps et le jeu pour mettre à distance 
leurs souffrances et s’en libérer. Dans un centre pour femmes,  
six soignantes se retrouvent chaque semaine pour proposer des 
séances de psychodrame aux patientes. Mais comme dans bien 
d’autres centres, il n’y a plus de budget et le psychodrame va 
s’arrêter. Ces soignantes se battent, au cœur de la tempête, pour 
aller au bout de la thérapie de quatre patientes aux problématiques 
complexes et douloureuses. Mais peut-être soignent-elles aussi leurs 
propres blessures à travers le jeu ? Une exploration libératrice entre 
thérapie et catharsis des terreurs et des monstres qui peuplent  
les inconscients féminins.
• Théâtre  
• 20h30 

Mardi 2, mercredi 3 et jeudi 4

VÉRO 1ÈRE, REINE D’ANGLETERRE
Acclamés par le public en 2024 avec L’idéal Club, les 26 000 
couverts reviennent à Vitré pour votre plus grand plaisir.  
Les voici qui s’installent cette fois à la belle étoile avec leurs 
caravanes, leur stand de barbe à papa et leur remorque-scène  
au Square des Bénédictins. Ils viennent nous raconter l’incroyable 
histoire de Véro 1re. Véro, c’est une femme comme tout le monde  
qui n’aurait même pas osé se rêver gérante d’un Franprix… et qui 
finira pourtant reine d’Angleterre ! Dans cette fable aussi morale  
que perverse regorgeant de rebondissements, il y aura des larmes,  
du sang, de la magie, des massacres et des merveilles. Frissons, 
stupeur et crises de rires garantis. Attention, la direction ne 
rembourse pas les mauviettes !
• Théâtre de rue  
• 21h
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PROGRAMMATION JUSQU’À LA FIN DE LA SAISON



AGENDA 
et si on 
sortait ?

LES 
BALOCERIES
ATELIERS GALLO
Atelier mensuel de 
découverte de la langue 
de Haute-Bretagne et 
de discussion en gallo à 
partir de différents thèmes 
proposés. Proposé par  
La Granjagoul et La Bouèze 
et animé par Guillaume 
Gérard. 
Ouvert à tous. 
Gratuit pour les adhérents 
AFAP, la Bouèze, la 
Granjagoul ou 15 € 
adhésion annuelle. 
Sur inscription.

Mercredi 18 mars
Mercredi 8 avril
Mercredi 20 mai 

Horaires :  
• De 19h à 20h
• �Local de la Bouèze,  

26 rue Pasteur
• 02 23 20 59 14

Samedi 28

RECYCLAGE PSE1 ET 2
De 8h30 à 17h.  
Organisé par Vitré Natation 
Sauvetage.
• 06 13 83 14 67

ATELIER JARDINAGE  
AU NATUREL
De 9h30 à 12h30. Les premiers 
semis en extérieur : préparation 
du support de culture, 
techniques, travail de la terre, 
paillage, arrosage…  
Tarif : 35 €.  
Atelier adapté aux jardiniers avec 
peu d’expérience ainsi qu’aux 
jardiniers plus confirmés avec 
l’idée d’échanger, d’apprendre, 
de tendre à faire évoluer ses 
pratiques et de jardiner avec la 
nature.  
Organisé par Nous, les graines 
de demain.
• 06 41 10 06 53

Dimanche 29

BRUNCH DE BULLE
De 11h à 14h, 2 rue 
Clairefontaine. Rencontres et 
jeux à disposition dans le café. 
Assiette sucrée et salée, boisson 
chaude (adultes) et jus (enfants) 
compris.  
Sur réservation par mail.  
Tarifs : 19 € et 17 €/adhérent,  
11 € et 9 €/enfant adhérent. 
Organisé par Bulle Café.
• contact@bullecafeasso.fr 

CARNAVAL  
DES GAIS LURONS
Défilé de jour. Lire p. 10.

Lundi 30

SÉANCES DE CINÉMA 
INCLUSIVES
À 14h30 au Cinéma Aurore my 
cinewest en partenariat avec le 
Centre Communal d’Action 
Sociale de Vitré.  
Ouvert à tous, le film est diffusé 
dans une salle semi-éclairée 
avec sous-titrage.  
Pour les groupes, prévenir le 
cinéma le matin de la séance du 
nombre de personnes 
accompagnées.  
Tarif : 6,90 € et gratuit pour les 
accompagnateurs.
• 02 99 74 76 40

AVRIL
Vendredi 3

CLASSIC VELOX  
ADÉLIE DE VITRÉ
30e édition de la course (ex 
Route Adélie de Vitré) comptant 
pour la 4e manche de la FDJ 
United Séries (coupe de France 
cycliste professionnel).  
19 équipes professionnelles au 
départ. De 9h à 18h. Lire p. 11.

PELOTE ET BULLE
À partir de 14h, 2 rue 
Clairefontaine. Un moment 
convivial pour tricoter ou 
crocheter autour d’un bon 
goûter. Pour débutant ou 
confirmé. Fils, aiguilles et bonne 
humeur au rendez-vous. Gratuit.
• 09 81 61 67 06

BAL MASQUÉ 
De 18h30 à 20h30, venez fêter le 
carnaval chez Bulle, 2 rue 
Clairefontaine. En famille ou 
entre amis, arrivez déguisés et 
masqués pour danser et partager 
un bon moment. Vous n’avez 
pas de masque ? Bulle vous 
proposera un atelier créatif pour 
fabriquer le vôtre sur place. 
Entrée libre.
• 09 81 61 67 06

Du mardi 7 au vendredi 10

LE PRINTEMPS  
DE L’EMPLOI
3e édition avec une semaine 
d’animations au Parc des 
expositions pour trouver un 
emploi, une alternance, un job 
d’été, ou envisager une 
reconversion professionnelle. 
Webinaires, job-dating, 
conférences, rencontres avec les 
recruteurs locaux et temps forts 
dédiés aux jeunes et à 
l’entrepreneuriat rythmeront 
l’événement. Organisé par Vitré 
Communauté. Informations et 
inscriptions sur vitre-emploi.bzh.
• 02 99 74 52 61

Jeudi 9

CERCLE DE MÉMOIRE
De 14h à 15h30, service des 
Archives, 27 rue des Eaux. 
« Les passés recomposés », vous 
connaissez une commune, un 
élément du patrimoine de Vitré 

Communauté ? Transmettez 
votre témoignage. Tarif : 7 €/an.
• 02 99 74 40 88

VEILLÉE CHANTS  
ET MUSIQUES 
TRADITIONNELS
À 20h au Barravel bar, 5-7 rue 
d’Embas. Mélodies, chants de 
marche, chants à danser, 
chansons à boire et à manger… 
Venez découvrir le répertoire de 
Haute-Bretagne (un peu 
d’ailleurs itou !) avec les 
chanteuses et chanteurs de la 
Bouèze accompagnés par des 
instrumentistes. Gratuit et ouvert 
à tous. Organisée par La Bouèze.
• 02 23 20 59 14 

Vendredi 10

BISTROT MÉMOIRE
De 14h30 à 16h30, chez Bulle 
café, 2 rue Clairefontaine. 
Thème : « Rencontre avec un 
orthoptiste ». Pour les personnes 
vivant avec des troubles de la 
mémoire ainsi que leurs aidants, 
proches et professionnels. 
Gratuit. Organisé par Cœur 
Social de Vitré et ASSIA.
• 02 99 75 04 60

Samedi 11

CRÊPE PARTY
Samedi, c’est crêpe party chez 
Bulle ! De 15h à 18h, 2 rue 
Clairefontaine. Organisée par 
Bulle café. Un moment parfait 
pour profiter du week-end et 
pour se retrouver autour d’un 
bon goûter, d’une crêpe ou 
d’une boisson. Entrée libre.
• 09 81 61 67 06

CARNAVAL DES GAIS 
LURONS
Défilé de nuit. Lire p. 10.

Dimanche 12

BRUNCH DE BULLE
De 11h à 14h, 2 rue 
Clairefontaine. Rencontres et 
jeux à disposition dans le café. 
Assiette sucrée et salée, boisson 
chaude (adultes) et jus (enfants) 
compris. Sur réservation par 
mail.  
Tarifs : 19 € et 17 €/adhérent,  
11 € et 9 €/enfant adhérent.  
Organisé par Bulle Café.
• contact@bullecafeasso.fr 

PELOTE ET BULLE
À partir de 14h, 2 rue 
Clairefontaine. Un moment 
convivial pour tricoter ou 
crocheter autour d’un bon 
goûter.  
Pour débutant ou confirmé.  
Fils, aiguilles et bonne humeur 
au rendez-vous.  
Gratuit.
• 09 81 61 67 06

ACCUEIL SENIORS
De 14h à 17h45, salle du Mée,  
89 bd des Rochers.  
Activités jeux de société 
organisées par la Ville de Vitré 
avec l’association Score-Pions. 
Gratuit.

Mardi 14

SPECTACLE CLOWN 
MISMO
De 16h à 16h50, 2 rue 
Clairefontaine. Mismo vient fêter 
un anniversaire.  
Mais l’anniversaire de qui ?  
Et bien, il ne le sait pas encore 
mais il finira bien par trouver. 
Pourquoi ? Parce que c’est ce 
que font toujours les clowns.  
Et lui c’est un vrai de vrai. 
Spectacle liant humour et 
jongles à partir de 4 ans.  
Sur inscription. 
Tarifs : 9 € et 7 €/adhérent (tarif 
unique enfants et adultes).
• �helloasso/associations/

bulle-cafe-familial-
associatif-a-vitre

Du jeudi 16 au mardi 21

BOURSE AUX 
VÊTEMENTS
Organisée par la Bourse 
Vitréenne au Parc des 
Expositions, hall 1, chemin du 
Feil.
- �Dépôt : jeudi 16 de 14h  

à 18h30, vendredi 17 de 9h30  
à 16h30

- �Vente au public : samedi 18  
de 9h30 à 17h30

- �Reprise des invendus :  
mardi 21 de 14h à 18h30

Vêtements acceptés : 
printemps-été, très propres, en 
bon état, non démodés, à partir 
de 5 ans. 11 vêtements par 
passage (plusieurs passages 
autorisés).
• 06 73 37 86 48

MARS
Samedi 14

CRÊPE PARTY
Samedi, c’est crêpe party chez 
Bulle ! De 15h à 18h, 2 rue 
Clairefontaine. Organisée par 
Bulle café. Un moment parfait 
pour profiter du week-end et 
pour se retrouver autour d’un 
bon goûter, d’une crêpe ou 
d’une boisson. Entrée libre.
• 09 81 61 67 06

Dimanche 15

1ER TOUR ÉLECTIONS 
MUNICIPALES

Jeudi 19

CAFÉ SENIORS
Thème « Rester positif !», 14h à 
la maison de quartier de Maison 
Rouge. Objectif : être en veille 
sur les problématiques liées au 
vieillissement afin d’initier des 
réponses adaptées, accompa-
gné par un professionnel. 
Conférence animée par Pauline 
Boscherel, infirmière à l’ADMR  
et Théo Efflame, enseignant en 
activité physique adapté.  
Gratuit, sans inscription. 
Organisé par Cœur Social de 
Vitré.
• 02 99 75 04 60

Vendredi 20

PELOTE ET BULLE
À partir de 14h, 2 rue 
Clairefontaine. Un moment 
convivial pour tricoter ou 
crocheter autour d’un bon 
goûter. Pour débutant ou 
confirmé. Fils, aiguilles et bonne 
humeur au rendez-vous. Gratuit.
• 09 81 61 67 06

PORTES OUVERTES
École du Château, de 17h à 19h. 
Portes ouvertes de la maternelle 
et la filière bretonne.
• 02 99 75 03 97

SOIRÉE TOP CHEF
Organisée par Bulle café de 19h 
à 20h30, 2 rue Clairefontaine. 
Préparation d’un plat en famille 
et sa mise en compétition.  
Tout sera fourni. Tarifs : 8 €/
adhérent et 10 €.
• 09 81 61 67 06

Samedi 21

BMX
Journée 100 % BMX Race sur la 
piste de Vitré, 22 allée Pierre de 
Gennes. Courses palpitantes, 
pilotes motivés et ambiance 
festive.  
Un rendez-vous sportif et 
convivial ou chacun, passionné 
et amateur, pourra partager 
l’effort et la bonne humeur.  
Stands buvette et restauration.  
Organisé par BMX Pays de Vitré. 
Au programme :
9h à 12h : Open Loisirs.  
Fun, découverte et initiation 
pour tous les pilotes licenciés.
13h30 à 18h : Championnat 35. 
La compétition officielle pour 
décrocher le titre.
• 06 50 85 58 72

Dimanche 22

2ND TOUR ÉLECTIONS 
MUNICIPALES

BMX
Coupe régionale, de 9h à 18h, 
piste de BMX, 22 allée Pierre de 
Gennes. Le BMX Race, discipline 
spectaculaire et pleine 
d’adrénaline, sera à l’honneur à 
Vitré avec l’organisation d’une 
manche officielle de la Coupe 
de Bretagne n°2.  
Cet événement majeur du 
calendrier breton réunira les 
meilleurs pilotes de la région 
pour une journée intense de 
compétition et de passion. 
Stands buvette et restauration. 
Organisé par BMX Pays de Vitré.
• 06 50 85 58 72

SPECTACLE MA TOUTE 
PETITE CABANE
4 créneaux : 10h30, 11h30, 
15h30 et 16h30, 2 rue 
Clairefontaine. Spectacle 
interactif de conte musical, 
aquatique et sauvage, destiné 
aux tout-petits (de 3 mois à 5 
ans). Pendant 45 min, partagez 
un moment musical en 
écoutant puis en essayant 
différents instruments qui 
content cette histoire.  
Sur réservation. Tarifs : 7 €/
adhérent et 9 €.
• �helloasso/associations/

bulle-cafe-familial-
associatif-a-vitre

PELOTE ET BULLE
À partir de 14h, 2 rue 
Clairefontaine. Un moment 
convivial pour tricoter ou 
crocheter autour d’un bon 
goûter. Pour débutant ou 
confirmé. Fils, aiguilles et bonne 
humeur au rendez-vous. Gratuit.
• 09 81 61 67 06

ACCUEIL 
MULTIGÉNÉRATIONNEL
De 14h à 17h45, salle du Mée,  
89 bd des Rochers.  
Activités jeux de société 
organisées par la Ville de Vitré 
avec l’association Score-Pions. 
Gratuit et ouvert à tous.

Mercredi 25

ATELIER PART’AGE
Initiation au théâtre, de 14h30 à 
16h au Centre Jacques Boyer. 
Atelier de transmission 
intergénérationnel animé par 
des bénévoles seniors. Ouvert à 
tous sur inscription. Organisé 
par Cœur Social de Vitré.
• 02 99 75 04 60

Jeudi 26

ATELIER
« Comment faire une étude de 
marché sans s’épuiser en 
s’aidant de l’Intelligence 
Artificielle ». De 10h à 12h, chez 
Compta Com. Organisé par le 
Club des Créateurs et 
Repreneurs d’Entreprises.
• 07 87 48 87 62

CAFÉ MORTEL
À 19h à la Cabane. Partager sur 
le thème de la mort et des 
cérémonies qui y sont associées. 
Échanges et informations sur les 
funérailles écologiques par deux 
animatrices spécialistes. 
Organisé par Soulaï Watt.
• 06 72 44 32 63

Vendredi 27

BISTROT MÉMOIRE
De 14h30 à 16h30, chez Bulle 
café, 2 rue Clairefontaine. 
Thème : «Découverte des jeux 
numériques sur tablette ». Pour 
les personnes vivant avec des 
troubles de la mémoire ainsi que 
leurs aidants, proches et 
professionnels. Gratuit.  
Organisé par Cœur Social de 
Vitré et ASSIA.
• 02 99 75 04 60
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Vendredi 17

PELOTE ET BULLE
À partir de 14h, 2 rue 
Clairefontaine. Un moment 
convivial pour tricoter ou 
crocheter autour d’un bon 
goûter. Pour débutant ou 
confirmé. Fils, aiguilles et bonne 
humeur au rendez-vous.  
Gratuit.
• 09 81 61 67 06

Du dimanche 19 
au dimanche 26

LES SPORTIVIALES
Randonnées, livres en fête au 
pays de Vitré… Retrouvez tout le 
programme p. 12.

Vendredi 24

BISTROT MÉMOIRE
De 14h30 à 16h30, chez Bulle 
café, 2 rue Clairefontaine. 
Rendez-vous au bowling. Pour 
les personnes vivant avec des 
troubles de la mémoire ainsi que 
leurs aidants, proches et 
professionnels. Gratuit. Sur 
inscription. Organisé par Cœur 
Social de Vitré et ASSIA.
• 02 99 75 04 60

Samedi 25

RECYCLAGE PSE1 ET 2
De 8h30 à 17h. Organisé par 
Vitré Natation Sauvetage.
• 06 13 83 14 67

Dimanche 26

PELOTE ET BULLE
À partir de 14h, 2 rue 
Clairefontaine. Un moment 
convivial pour tricoter ou 
crocheter autour d’un bon 
goûter. Pour débutant ou 
confirmé. Fils, aiguilles et bonne 
humeur au rendez-vous. Gratuit.
• 09 81 61 67 06

ACCUEIL 
MULTIGÉNÉRATIONNEL
De 14h à 17h45, salle du Mée,  
89 bd des Rochers. Activités jeux 
de société organisées par la Ville 
de Vitré avec l’association 
Score-Pions. Gratuit et ouvert à 
tous.

Lundi 27

SÉANCES DE CINÉMA 
INCLUSIVES
À 14h30 au Cinéma Aurore my 
cinewest en partenariat avec le 

Centre Communal d’Action 
Sociale de Vitré. Ouvert à tous, 
le film est diffusé dans une salle 
semi-éclairée avec sous-titrage. 
Pour les groupes, prévenir le 
cinéma le matin de la séance du 
nombre de personnes 
accompagnées.  
Tarif : 6,90 € et gratuit pour les 
accompagnateurs.
• 02 99 74 76 40

Mercredi 29

ATELIER PART’AGE
Atelier autour du papier, de 
14h30 à 16h au Centre Jacques 
Boyer. Atelier de transmission 
intergénérationnel animé par 
des bénévoles seniors. 
Ouvert à tous sur inscription. 
Tarif : 2 €.  
Organisé par Cœur Social de 
Vitré.
• 02 99 75 04 60

Jeudi 30

AFTERWORK
À 19h, au bar les 3 B. Ouvert à 
tous les entrepreneurs et 
porteurs de projet afin de 
partager un moment convivial. 
Organisé par le Club des 
Créateurs et Repreneurs 
d’Entreprises.
• 07 87 48 87 62

MAI
Vendredi 8

COMMÉMORATION
81e anniversaire de la victoire du 
8 mai 1945.

Samedi 9

TENNIS DE TABLE
Aurore Vitré TT 1 contre Panazol 
1 (87), 16h, salle Emmanuelle 
Lennon, chemin du Feil.

Dimanche 10

BRUNCH DE BULLE
De 11h à 14h, 2 rue 
Clairefontaine. Rencontres et 
jeux à disposition dans le café. 
Assiette sucrée et salée, boisson 
chaude (adultes) et jus (enfants) 
compris.  
Sur réservation par mail.  
Tarifs : 19 € et 17 €/adhérent,  
11 € et 9 €/enfant adhérent. 
Organisé par Bulle Café.
• contact@bullecafeasso.fr 

PELOTE ET BULLE
À partir de 14h, 2 rue 
Clairefontaine. Un moment 
convivial pour tricoter ou 
crocheter autour d’un bon 
goûter. Pour débutant ou 
confirmé. Fils, aiguilles et bonne 
humeur au rendez-vous.  
Gratuit.
• 09 81 61 67 06

ACCUEIL SENIORS
De 14h à 17h45, salle du Mée,  
89 bd des Rochers.  
Activités jeux de société 
organisées par la Ville de Vitré 
avec l’association Score-Pions. 
Gratuit.

Vendredi 15

PELOTE ET BULLE
À partir de 14h, 2 rue 
Clairefontaine. Un moment 
convivial pour tricoter ou 
crocheter autour d’un bon 
goûter. Pour débutant ou 
confirmé. Fils, aiguilles et bonne 
humeur au rendez-vous.  
Gratuit.
• 09 81 61 67 06

Vendredi 15, samedi 16
et lundi 18

DON DU SANG
Au parc des expositions, 
vendredi 15 de 12h à 16h30, 
samedi 16 de 8h30 à 13h et 
lundi 18 de 14h15 à 18h45. 
Organisé par l’Amicale des 
Donneurs de Sang Bénévoles du 
pays de Vitré. Pour cette 
collecte, l’EFS et l’ADSB du pays 
de Vitré comptent sur une 
mobilisation importante des 
donneuses et donneurs de Vitré 
et son pays Les demandes en 
sang sont toujours aussi 
importantes. Relevons ensemble 
ce nouveau défi en espérant 
atteindre les 450 donneurs. 
L’association compte sur vous.
• 02 99 74 72 69

Jeudi 21

REPAS FESTIF 
À 12h, à la résidence La 
Trémoille Ouvert aux retraités de 
Vitré (14 €) et habitants de la 
Résidence (12,50 €). Inscriptions 
avant le mardi 12 mai de 10h à 
12h, à l’accueil de la Résidence, 
4 jardins de la Trémoille.
• 02 99 74 66 01

Vendredi 22

BISTROT MÉMOIRE
De 14h30 à 16h30, chez Bulle 
café, 2 rue Clairefontaine. Atelier 
avec l’équipe mémoire. Pour les 
personnes vivant avec des 
troubles de la mémoire ainsi que 
leurs aidants, proches et 
professionnels. Gratuit.  
Sur inscription. Organisé par 
Cœur Social de Vitré et ASSIA.
• 02 99 75 04 60

Samedi 23

NUIT EUROPÉENNE  
DES MUSÉES
De 20h à minuit, musée du 
château des Barons. Gratuit. 
Tout public.
• 02 99 75 04 54

Dimanche 24

ACCUEIL 
MULTIGÉNÉRATIONNEL
De 14h à 17h45, salle du Mée,  
89 bd des Rochers.  
Activités jeux de société 
organisées par la Ville de Vitré 
avec l’association Score-Pions. 
Gratuit et ouvert à tous.

Mercredi 27

ATELIER PART’AGE
Initiation à la pétanque, de 
14h30 à 16h à la maison de 
quartier de Maison Rouge. 
Atelier de transmission 
intergénérationnel animé par 
des bénévoles seniors. Ouvert à 
tous sur inscription. Organisé 
par Cœur Social de Vitré.
• 02 99 75 04 60

Jeudi 28

ATELIER
« Définir sa marque visuelle ».  
De 10h à 12h, chez Compta 
Com. Organisé par le Club des 
Créateurs et Repreneurs 
d’Entreprises.

À NOTER DÈS  
À PRÉSENT :

MAI 
Samedi 30 

FÊTE DU JEU
De 14h à 19h, jardin du 
Parc. Plus d’infos dans le 
prochain Regards.

Vous avez la parole !
AIMER VIVRE ET CHANTER
Répétition les 1er et 3e mardis de chaque 
mois (sauf juillet et août), de 14h à 15h45 
au Centre social, 27 rue Notre-Dame.  
• 06 43 71 95 24

ALCOOLIQUES ANONYMES
Réunion anonyme, d’entraide et de partage 
tous les mardis à 20h au Centre Jacques 
Boyer, 27 rue Notre-Dame. 
• aa.vitre@gmail.com 
• 09 69 39 40 20

AMICALE DES RETRAITÉS  
VITRÉENS GEMOUV 35
Activités (belote, tarot, triomino…) : 
lundis de 14h à 18h, salle du Mée ; 
mercredis de 14h15 à 17h45, résidence  
La Trémoille ; vendredis de 14h à 18h, 
Heurus. Palets et pétanques suivant le 
temps : jeudis de 15h à 17h. Avec secteur 
de Vitré Ouest : marche et danse en ligne 
avec possibilité d’adhérer à l’association.  
Adhésion : 18 €/2026.
• 07 52 03 04 71

AQUALEHA
Devenez testeur ! Tests sensoriels proposés 
du lundi au vendredi, de 10h à 19h, avec 
des dégustations dans le centre d’études 
sensorielles, 12 bis bd Irène Joliot Curie ou 
des tests à domicile de produits d’hygiène, 
de cosmétiques et d’aliments pour 
animaux de compagnie. Participation 
indemnisée (jusqu’à 360 €/an). Libre, 
gratuit et ouvert à tous. Actualités et 
inscriptions sur deveneztesteur.com.
• 02 99 74 13 39

ABHR
Association des Bibliothèques d’Hôpitaux 
de Rennes et sa région
Mise à disposition de revues, magazines et 
livres pour les personnes hospitalisées au 
CH Simone Veil et aux résidents de la 
Gautrays. L’association ABHR, section de 
Vitré, invite toutes personnes intéressées 
par les rejoindre à les contacter.
• 07 85 87 61 03

ASSIA RÉSEAU UNA
L’Association de Développement Sanitaire 
du Pays de Vitré (ADSPV) et ASSIA (Aide, 
Soin, Services, Innovation, Autonomie) ont 
fusionné au 1er janvier et l’ADSPV est donc 
dissoute. Cette fusion permet de maintenir 
l’activité de soin sur le territoire actuel et de 
renforcer les capacités d’accompagnement, 
d’innovation au service des usagers. 
• 02 99 75 04 60

CLUB LOISIRS DES RETRAITÉS  
DE VITRÉ
Jeux de cartes (belote, coinchée, tarot), 
scrabble, pétanque et palets, les lundis  
et vendredis de 13h30 à 17h30 et le jeudi 
de 13h30 à 16h45, complexe sportif de 
l’Aurore, 3 bis rue de la Poultière et salle  
du Mée. Et avec Gemouv 35, secteur 
Ouest : marche, danses en ligne, dictée…
• 06 72 60 31 04 ou 07 80 00 14 36

FAVEC 35
Accueillir, informer, défendre les droits  
des veuves, veufs et parent d’orphelins. 
Permanence le 1er lundi du mois de 10h  
à 12h, sans rendez-vous, au Centre 
Jacques Boyer, 27 rue Notre-Dame.
• 02 99 76 30 53

FNATH 
Association des accidentés de la vie
Permanence le 3e lundi de chaque mois  
de 14h à 18h au Centre Jacques Boyer, 
27 rue Notre-Dame. Constitution des 
dossiers des victimes d’accidents du travail 
ou de la route, de maladies 
professionnelles et des personnes en 
situation de handicap. Conseils sur les 
démarches à suivre, représentation des 
victimes ou leurs ayants droit pour les aider 
à faire respecter leurs droits.
• 02 99 30 58 43

GRAINE D’AMAP
Livraison de paniers de légumes, pain, 
œufs, fromages, viande, tisanes tous les 
mercredis, de 18h30 à 19h30, salle du 
Mille-Club, rond-point des Chênes.  
3 tailles de paniers de légumes : 8 €/petit, 
12,50 €/moyen et 18 €/grand. Engagement 
sur 6 mois auprès de producteurs locaux et 
bio. Adhésion de 12 € à l’année et 
participation à 2-3 distributions (mise en 
place et rangement). 
• 06 28 68 31 05

LA GAUTRAYS’ANIME
L’association a pour but de promouvoir le 
développement de l’animation, des 
activités sociales et socio-culturelles pour 
les résidents de l’Ehpad et de l’Unité de 
Soins de Longue Durée (USLD) du site de 
La Gautrays afin de récolter des fonds pour 
contribuer à l’acquisition d’équipement ou 
à la réalisation de projets en faveur des 
résidents. Adhésion : à partir de 5 €/an. Si 
des personnes souhaitent devenir 
bénévoles, ils seront accueillis avec plaisir.
• lagautraysanime@gmail.com

LE RELAIS POUR L’EMPLOI
Le Relais
Mise à disposition de personnel : 
particuliers, associations, collectivités, 
entreprises, artisans, commerçants, 
agriculteurs… Pour des missions 
ponctuelles ou inscrites dans la durée, pour 
remplacer un salarié absent ou renforcer 
temporairement vos équipes.
• 02 23 55 15 60
Chantier Insertion Le Pays fait son jardin 
Possibilité de consommer des légumes bio, 
locaux et pleins de sens avec des paniers 
(12 € ou 16 €) produits par des salariés en 
parcours de reconstruction 
professionnelle. Livrés près de chez vous 
tous les mardis à partir de 16h à Nature 
Source et le FJT Tremplin.
• 02 99 43 60 66

PROXIM’SERVICES
Accompagnement au quotidien pour l’aide 
à la personne, le ménage, le repassage, la 
garde d’enfants. Pour toute autre 
demande, ne pas hésiter à contacter 
l’association située au 28 rue Jean Moulin. 
Pré visite à domicile sans engagement, 
CESU préfinancé accepté, déduction 
d’impôts -50 % ou crédit d’impôts. 
• 02 99 74 45 24

UDAF 35
Permanence de médiation familiale les 
mardis des semaines paires, de 9h à 19h 
sur rendez-vous au Centre Jacques Boyer, 
27 rue Notre-Dame. Reconstruire un 
dialogue et trouver des accords dans les 
situations de séparations conjugales ou de 
conflits familiaux. La médiation est 
également possible pour les aidants 
familiaux, les adolescents de parents 
séparés à partir de 13 ans. Rendez-vous 
d’information préalable gratuit.
• 02 30 03 95 80

UFC QUE CHOISIR
Association de défense des 
consommateurs
Permanences sur rendez-vous les 1er et 3e 
jeudis du mois au Centre Jacques Boyer, 
27 rue Notre-Dame.
• 06 58 91 74 59

CARSAT
Durant la durée des travaux à la CPAM,  
rue du 70e Régiment d’Infanterie,  
les permanences se tiendront au  
Centre Communal d’Action Sociale,  
1 rue Saint-Louis, uniquement sur 
rendez-vous à prendre au 3960.
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sur...

www.vitre.bzh


