
Inscriptions du 31 mai au 22 juin



Quotient familial ≤ 356 357 à 549 550 à 767 768 à 1000 1001 à 1300 >1301

Adhésion 2024

Tarif A

Tarif B

Tarif C

Tarif D (par jour)

Tarif E

Tarif F

Tarif G

4 €

3 €

3 € 5 € 10 € 10 € 15 € 15 €

15 €5 € 8 € 12 € 17 € 20 €

1 €

2 €

2 € 3 € 5 €4 € 6 € 7 €

35 € 50 € 75 € 100 € 130 € 150 €





Semaine du 1   au 5 juillet

Lundi 1 Mardi 2 Mercredi 3 Jeudi 4 Vendredi 5
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N
ÉE

Futsal
RDV Maison

Rouge

Sortie à Cobac Parc
Prévois ton pique-nique !

Tarif  C
RDV Maison Rouge

Escape game :
l’usine désaffectée

Debussy

Tournoi de
Gabaky et

Molkky
Maison Rouge

Cuisine :
Cookies

Tarif G

Debussy

Soirée Piscine 18h/
22h 

Prévois ton pique-nique !
Tarif A

RDV Debussy

Badminton
RDV Maison Rouge

Cuisine : 
Salades froides

Tarif G

Debussy

Grands jeux en
forêt

RDV Maison
Rouge

Stage couture
Tarif  D 

(à multiplier par 2)

Debussy

Sortie Vélo
Prêt de vélos possible

Environ 20 kms

RDV Maison Rouge

Atelier photo :
création d’un

alphabet nature
RDV Maison Rouge

Base de loisirs: 
course d’orientation

et kayak
PASS NAUTIQUE

OBLIGATOIRE
Tarif  B

RDV Maison Rouge

Danse
Avec DFM Studio
RDV Maison

Rouge
Mandala en
pointillisme

Debussy

er

er



Semaine du 8 au 12 juillet

Lundi 8 Mardi 9 Mercredi 10 Jeudi 11 Vendredi 12

M
AT
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AP

RÈ
S-

M
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I
SÉ
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UR

Tournoi FC 24
Debussy

Quilling
Debussy

Après-midi au
skateparc

RDV Debussy

Cuisine :
Burgers au

poulet
Tarif G

Debussy

Film/Popcorn
Debussy

Cuisine avec les
résidénts de la

Trémoille
RDV Maison

Rouge

Séjour n°1 à Perros-Guirec
Ouvert aux 2006 (17 ans max.)/2007/2008/2009/2010

PASS NAUTIQUE OBLIGATOIRE
Tarif E

RDV Maison Rouge

Windows
Color

Debussy

Troc’ Patates
RDV Maison

Rouge

Handball &
Basketball

RDV Maison
Rouge

Cuisine :
Brownies

Tarif G

Debussy

Sortie Piscine
Tarif A

RDV Debussy

Sortie Rafting
Cesson-
Sévigné

PASS NAUTIQUE
OBLIGATOIRE

Tarif C

RDV Maison
Rouge

Tennis de
table

RDV Debussy



Semaine du 15 au 19 juillet

Lundi 15 Mardi 16 Mercredi 17 Jeudi 18 Vendredi 19
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N
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Jeux sportifs
RDV Maison

Rouge

Palets &
pétanque

Maison Rouge

Cuisine :
Crêpes party !

Tarif G

Debussy

Thèque
RDV Maison

Rouge

Cuisine : Tacos
Tarif G

Debussy

Sortie Vélo & Golf
Prévois aussi ton pique-

nique !
Tarif  D 

RDV Maison Rouge

Tournoi Mario
Kart

Debussy

SÉ
JO

UR

Séjour n°2 à Perros-Guirec
Ouvert aux 2010/2011/2012/2013 (11 ans révolus)

PASS NAUTIQUE OBLIGATOIRE
Tarif E

RDV Maison Rouge

Soirée 
Hot-Dog & Film

Tarif  A
Debussy

Dessine ton
personnage de

manga
Debussy

Atelier cosmétiques maison
Debussy



Semaine du 22 au 26 juillet

Lundi 22 Mardi 23 Mercredi 24 Jeudi 25 Vendredi 26

M
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M
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Couronne de
fleurs séchées

Debussy

Cuisine :
Pizzas
Tarif G

Debussy

Sortie
Accrobranche -

Rennes
Prévois ton pique-nique !

Tarif  C 
RDV Maison Rouge

Tournoi de
Billard

Maison Rouge

Cuisine :
Wraps froids

Tarif G
Debussy

Caravane du Sport
16h à 19h

RDV Maison Rouge

Caravane du Sport
16h à 19h

RDV Debussy

Caravane du Sport
16h à 19h

RDV au Parc

Durant les quatre jours de Caravane du Sport, l’espace jeunes
de Maison Rouge ne sera ouvert que de 13h30 à 15h30.



Semaine du 29 juillet au 02 août

Lundi 29 Mardi 30 Mercredi 31 Jeudi 1 Vendredi 2
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Ultimate
Maison Rouge

Fabrication d’un
porte-bijoux

Debussy

Sortie Laser
Game - Vitré

Tarif B

RDV Maison
Rouge

Cuisine : Biscuits
Granola &

citronnade
Tarif G

Debussy

Soirée Loup-
Garou &

Fajitas
Tarif A

Debussy

Crosses
canadiennes

RDV  Debussy

Cuisine :
Croques-
Monsieur

Tarif G

Debussy

Jeux extérieurs
avec les résidents

de la Trémoille
RDV Maison

Rouge

Olympiades
Maison Rouge

Création de BD
Debussy

Unlock &
Codenames

Debussy

Sortie Piscine
Tarif A

RDV Debussy

er



Mandala en pointillisme - Vendredi 5 Juillet
Debussy

Également appelée dot painting, la technique du pointillisme est
très utilisée pour créer des mandalas. Elle consiste à peindre de

petits points rapprochés voire superposés.
Pour un résultat coloré et tout en finesse! 

Atelier photo : Création d’un alphabet nature - Mardi 2
Juillet

RDV Maison Rouge

Sers-toi des éléments du paysage et de ton téléphone pour créer
un alphabet collectif original !

Quilling - Lundi 8 Juillet
Debussy

Le quilling est un art qui consiste à enrouler de fines bandelettes
de papier puis à les assembler pour former des créations
artistiques variées. Viens t’initier à cette technique !

Caravane du Sport - du lundi 22 au jeudi 25 Juillet - de
16h à 19h

Temps fort de cet été olympique, nous te proposons 4 après-
midis où tu pourras pratiquer et découvrir des activités

sportives, mais pas que !
Ouvert à tous - Gratuit

Danse avec DFM Studio - Mercredi 3 Juillet et mercredi 28
Août
RDV Maison Rouge

Deux matinées dédiées à la danse avec Pôline, professeur de danse
et chorégraphe. Débutants et confirmés acceptés 😉
Prévoir gourde et tenue adaptée.



Semaine du 05 au 09 août

Lundi 5 Mardi 6 Mercredi 7 Jeudi 8 Vendredi 9

M
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M
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Poterie
Debussy

Tournoi Rocket
League

Debussy

Sortie CRAPA-
Liffré
Tarif F

RDV Maison
Rouge

Cuisine : Twix
Maison

Tarif G

Debussy

Cuisine :
Tacos
Tarif G

Debussy

Film/Popcorn
Debussy

Foot-Golf
Maison Rouge

Fabrication de
bijoux & Nail-Art

Debussy

Peinture
Debussy

Loup-Garou
Debussy

Sortie Golf
Tarif D

RDV Maison
Rouge

Cuisine : Cocktails
& Torsades

Tarif G

Debussy



Semaine du 12 au 16 août

Lundi 12 Mardi 13 Mercredi 14 Jeudi 15 Vendredi 16

M
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AP

RÈ
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M
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Dodgeball
RDV Maison

Rouge

Dessin avec
vidéoprojecteur

Debussy

Tournoi de
Gabaky &

Molkky

Maison Rouge

F
É
R
I
É

Soirée Kinball
Prévois ton pique-

nique !

RDV Maison
Rouge

Cuisine : Cookies
Tarif G

Debussy

Tennis de table
Maison Rouge

Burger Quiz
Maison Rouge

Après-midi
défis

Debussy

Fusée à eau
Maison Rouge

Cuisine : Muffins
Tarif G

Debussy

Sortie Aquafun &
Accrofilet - TSN

44.2 - Nozay
PASS NAUTIQUE

OBLIGATOIRE
Tarif C

RDV Maison Rouge

JO
UR

N
ÉE



Semaine du 19 au 23 août

Lundi 19 Mardi 20 Mercredi 21 Jeudi 22 Vendredi 23
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Badminton
RDV Maison

Rouge

Cuisine : Paninis
Tarif G

Debussy

Grands jeux en
forêt

RDV Maison
Rouge

Sortie Étang de la
Rincerie : discgolf

& wakepark
PASS NAUTIQUE

OBLIGATOIRE
Prévois ton pique-

nique !
Tarif  C

RDV Maison Rouge

Handball &
Basketball

RDV Maison
Rouge

Jeux  & Goûter
partagé avec les
résidents de la

Trémoille
RDV Maison

Rouge

Windows Color
Debussy

Sortie Piscine
Tarif A

RDV Debussy

Tournoi FC 24
Debussy

Fabrication de bijoux
en résine époxy

Debussy

Sortie à la base
de loisirs :

Rallye photo &
Tir à l’arc

Prévois ton pique-
nique !
Tarif B

RDV Maison
Rouge



Lundi 26 Mardi 27 Mercredi 28 Jeudi 29 Vendredi 30

Semaine du 26 au 30 août
M
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Futsal
RDV Maison

Rouge

Tournoi Mario
Kart

Debussy

Palets &
Pétanque

Maison Rouge

Sortie Char à
Voile

Cherrueix
Prévois ton

pique-nique !
Tarif  C

RDV Maison
Rouge

Danse
Avec DFM Studio

RDV Maison
Rouge

Découverte du
cyanotype

Tarif B

Debussy

Grand jeu 
Maison
Rouge

Tennis de table
RDV Debussy

Sortie
Festyland
Prévois ton

pique-nique !
Tarif C

RDV Maison
Rouge

Cuisine :
Crêpes party !

Tari﻿f G

Debussy

Cadre végétal
Debussy

Cuisine : Wraps
froids
Tari﻿f G

Debussy



Soirée Kinball - Mardi 13 Août
RDV Maison Rouge

Viens découvrir ce sport innovant lors d’une soirée ! N’oublie
pas ta tenue de sport, ton pique-nique et ta gourde !

Après-midi défis - Lundi 12 Août
Debussy

Fais marcher tes neurones pour faire gagner ton équipe.
Récompense à la clé !

Dessin avec vidéoprojecteur - Mercredi 14 Août
Debussy

Cette technique te permettra de reproduire à grande échelle des dessins de ton choix. Viens nous
montrer ta fibre artistique !

Sortie à l’étang de la Rincerie : discgolf et wakepark -
Lundi 19 Août

Tarif C - RDV Maison Rouge

Journée au grand air  en Mayenne !
Le matin, viens découvrir le discgolf, et l’après-midi le

wakepark !
Prévoir pique-nique et tenues pour les deux animations

PASS NAUTIQUE OBLIGATOIRE

Cadre végétal - Lundi 26 Août
Debus﻿sy

Après avoir customisé ton cadre, tu pourras choisir des fleurs
séchées pour créer ton tableau végétal !

Découverte du cyanotype - Mercredi 28 Août
Tarif B - Debussy

Viens tester cette pratique ancienne de la photographie : le cyanotype ! 
Tu transformeras des photos grâce au soleil et à un procédé chimique :

tout devient bleu. Résultat magique garanti ! 



SÉJOURS

Hébergé en tente au domaine du Hédraou, à Perros Guirec, viens passer 4
nuits sur la Côte de Granit Rose !

PASS NAUTIQUE OBLIGATOIRE

Séjour 1
-du lundi 8 au vendredi 12 juillet-

Ouvert aux 2006 (17 ans max.)/2007/2008/2009/2010

Au programme : Kayak, Paddle, Paintball & Accrobranche

Séjour 2
-du lundi 15 au vendredi 19 juillet-

Ouvert aux 2010/2011/2012/2013 (11 ans révolus)
Au programme : Kayak, Catamaran, Laser Tag & Accrobranche

Réunion d’informations et paiement :
Jeudi 20 juin de 18h à 19h - Espace jeunes de Maison Rouge



Paiement pour le mois de juillet  et/ou août :
Mercredi 19 juin de 16h à 19h
Vendredi 21 juin de 16h à 19h

Paiement pour le mois d’août :
Mardi 30 juillet de 16h à 18h

Mercredi 31 juillet de 16h à 18h

Du 31 mai au 22 juin


