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4 valeurs principales  travaillées en 2023

« Secouriste en Herbe »

Sensibilisation au secourisme Élèves de CE1

Participation de 8 écoles élémentaires de Vitré, 226 
élèves

Citoyenneté

« Numérique Atout Âge »

Lutte contre l’illectronisme                   Séniors

Atelier « Démarches administratives en lignes; 

je gère…ou pas! »

Effectuer des démarches en ligne en toute autonomie

7 bénéficiaires, encadrés par 10 lycéens

Atelier « Je garde le contact avec ma famille et

mes proches »

Maintenir le lien à-travers le numérique

12 bénéficiaires, encadrés par 14 lycéens

Inclusion numérique



Le Service Prévention et Lien Social

+7,52 

« Roulez Jeunesse » 10-12 ans

   

 

   

Mobilité et Autonomie

Sport et Santé

« Roulez Jeunesse » 7-9 ans

✓Mécanique    ✓Panneaux    ✓Circuit

Initier les plus jeunes à la prévention routière

46 participants

Prévention routière 3-6 ans

Avoir une 1ère approche de la sécurité routière
Découverte de la Baby piste du Jardin du Parc

Participation de 10 enfants accompagnés

Participation de 305 élèves de CM2 et enfants de même 
classe d’âge

« Sportez-vous bien! »

L’activité physique pour lutter contre l’isolement et 
la précarité
18 personnes orientées

Transmettre les compétences nécessaires à l’autonomie 
à vélo: 

Atelier « Portage Physiologique nourrisson »

Favoriser le développement psychologique du 
nourrisson
1 séance réunissant 4 familles

Autres actions annexes

▪ Animation/gestion administrative du Comité Ad Hoc 
« Bois de l’Étoile et Mobilités Actives »

▪ Espace sans tabac
▪ Projet AF3V – Séniors à Vélo
▪ Coordination: 

Lien vers site VAA
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